
 
 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Пояснительная записка 

 к учебному плану на 2019-2020 учебный год 

 

Учебный план разработан на основе следующих нормативно правовых документов: 
1. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации» (с изменениями и дополнениями) (ст. 2, 48, 87); 

2. Федеральный Базисный учебный план  для образовательных учреждений РФ (приказы 

Министерства образования и науки РФ о внесении изменений в БУП 2004 года от 

03.06.2011 г. № 1994, от 1.02.2012 № 74);  

3. Региональный базисный учебный план (Закон Красноярского края от 30.06.2011г.); 

4. Приказ Министерства образования и науки РФ от 6 октября 2009 г. № 373 «Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования «Приказ министерства образования и науки 

РФ от 17.12.2010г. № 1897 «Об утверждении ФГОС  основного общего образования» в 

редакции приказа Минобрнауки России от 31.12.2015г. № 1577;  

5. Приказы Министерства образования и науки РФ от 26.11.2010г. № 1241, от 22.09.2011г. 

№ 2357, от 18.12.2012г. № 1060, от 29.12.2014г. № 1643, от 18 мая, 31 декабря 2015 г. № 

507, № 1576 «О внесении изменений в федеральный государственный образовательный 

стандарт начального общего образования, утверждённый приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 6.10.2009г. № 373»; 

6. Письма  Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 № 08-761 «Об изучении 

предметных областей «Основы религиозных культур и светской этики» и «Основы 

духовно-нравственной культуры народов России»;  

7. Письмо Минобрнауки России от 01.09.2016 № 08-1803 «О реализации предметной 

области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»; 

8. Письмо Минобрнауки России от 19.01.2018 № 08-96 «О методических рекомендациях» 

(вместе с «Методическими рекомендациями для органов исполнительной власти 

субъектов Российской Федерации по совершенствованию процесса реализации 

комплексного учебного курса "Основы религиозных культур и светской этики" и 

предметной области «Основы духовно-нравственной культуры народов России»); 

9. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29 декабря 2010 г. N 189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях»» (зарегистрировано в Минюсте РФ 3 марта 2011 г. 

регистрационный № 19993) и изменениями в СанПиН 2.4.2.2821-10 от  22 мая 2019 года. 

10. Методические рекомендации по введению учебных предметов «Родной язык», 

«Второй иностранный язык», «История (уровень основного общего образования), 

разработанные КГАУ ДПО КИПК и ППРО, одобрены на учебно – МО в системе общего 

образования Красноярского края от 26.03.2019 года, протокол № 1 в соответствии с 

примерными ООП.  

Учебный план устанавливает перечень учебных предметов, и объем учебного времени, 

отводимого на их изучение по ступеням общего образования и учебным годам по 5-

дневной учебной неделе для 1-9 классов. 

Учебный план для начального общего образования ориентирован на 4-летний 

нормативный срок освоения государственных образовательных программ начального 

общего образования. Обязательная часть разработана в соответствии с примерным учебным 

планом  ФГОС НОО и ООП НОО, предусматривает освоение учебных программ, 

обеспечивающих выполнение требований государственных образовательных стандартов, 



сохранена номенклатура обязательных образовательных предметов и образовательных 

компонентов. 

В 1-4 классах обучение ведется по образовательным программам «Школа XXI века», 

«Школа России». 

В 4 классах в рамках учебного предмета «Технология» изучается предмет 

«Информатика и ИКТ» в качестве учебного модуля, на его изучение отводится 17 часов; 

содержание курса ОБЖ интегрировано в предметы «Окружающий мир»,  физическая 

культура. Курс «Основы религиозных культур и светской этики» изучается как 

самостоятельный предмет в течение всего учебного года в 4 классе.  

За счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений для реализации предметной области «Родной язык и родная литература» 

добавлен учебный предмет «Русский родной язык» в 1 классе 0,5 часа (17 часов год), 

изучение которого начинается со второго полугодия учебного года. На предмет 

«Физическая культура» в 2-3 классах отводится 2 часа, 3-й час реализуется через 

факультатив «Спортивные игры», в 4 классе отводится 2 часа, 3-й час реализуется через 

внеурочную деятельность в рамках курса «Спортивные игры» (34 часа). На предмет 

«Литературное чтение» в 4 классе отводится 3 часа, 4-й час реализуется через факультатив 

«Литературная шкатулка». 

В соответствии с ФГОС НОО в 1 - 4 классах реализуется  план внеурочной 

деятельности (курсы по выбору учащихся и общеразвивающие программы 

дополнительного образования). 

Учебный план для 5 - 9 классов ориентирован на 5 - летний  нормативный срок 

освоения государственных образовательных программ основного общего образования. 

 Учебный план для 5 - 9 классов составлен в соответствии с ФГОС основного общего 

образования и ООП ООО, состоит из обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет 

состав учебных предметов обязательных предметных областей ООП ООО и учебное время, 

отводимое на их изучение.  

За счет части учебного плана, формируемой участниками образовательных 

отношений осуществляется: 

- введение учебного курса предметной области ОДНКНР по 0,5 часа в 5, 6 классах, в 

7- 9 включение тем, вопросов духовно-нравственного содержания в рабочие программы 

учебных предметов, курсов, дисциплин других предметных областей (интеграция) и 

организацию занятий в рамках внеурочной деятельности; 

- реализация предметной области «Родной язык и родная литература» добавлен 

предмет «Родной русский язык» в 5 классе 0,5 часа (17 часов год), изучение начинается со 

второго полугодия учебного года; 

- введение учебного предмета «Второй иностранный язык» 1 час в 5 классе (34 часа в 

год);  

- для реализации 2 часовой программы по предмету биология в 7 классе добавлен 1 

час. 

В 6 – 9 классах для обеспечения углубленного или расширенного изучения отдельных  

предметных тем осуществляется реализация учебных предметов  по выбору «Решение 

текстовых задач по математике», «Русское правописание: орфография и пунктуация». 

В целях реализации интересов и потребностей обучающихся, их родителей 

учащимся 5-9 класса предоставляется возможность посещать занятия по выбору в рамках 

реализации плана внеурочной деятельности  и общеразвивающих программ 

дополнительного образования, мероприятий программы воспитания и социализации  

учащихся. 

Время, отводимое на внеурочную деятельность, не учитывается при определении 

максимально допустимой нагрузки обучающихся, но учитывается при определении 

объёмов финансирования.  



В 9 классе компонент образовательного учреждения представлен обязательным 

учебным курсом «Основы финансовой грамотности» (1 час в неделю), позволяющем 

учащимся овладеть основными экономическими категориями и понятиями. 
 

 

  



Недельный учебный план начального общего образования  

 

Предметные 

области 
Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 
Всего  

Промежуточная 

аттестация 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 4 5 5 5 19 
Письменная 

проверка 

Литературное чтение 4 4 4 3 15 
Письменная 

проверка 

Родной язык и 

литературное 

чтение  

Русский родной язык 0,5    0,5 Зачетная работа 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык  2 2 2 6 Зачетная работа 

Математика и 

информатика 
Математика  4 4 4 4 16 

Письменная 

проверка 

Обществознание 

и естествознание 
Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Письменная 

проверка 

Основы 

религиозных 

культур  и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур  и светской 

этики 

   1 1 Зачетная работа 

Искусство 

Музыка  1 1 1 1 4 Зачетная работа 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 Зачетная работа 

Технология Технология  1 1 1 1 4 Зачетная работа 

Физическая 

культура 
Физическая культура 3 2 2 2 9 

Комплексный 

зачет 

Итого  20,5 22 22 22 86,5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спортивные игры  1 1  2 Комплексный зачет 

Литературная шкатулка    1 1 Зачетная работа  

Развивайка 0,5    0,5 Зачетная работа 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
21 23 23 23 90 

 

Годовая нагрузка к финансированию 693 782 782 782 3039 

 

  
 
 
  



 

Годовой учебный план начального общего образования  

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Количество часов в год 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 
Всего 

Промежуточная 

аттестация 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 132 170 170 170 642 
Письменная 

проверка 

Литературное 

чтение 
132 136 136 102 506 

Письменная 

проверка 

Родной язык и 

литературное 

чтение  

Русский родной 

язык 
16,5    16,5 Зачетная работа 

Иностранный 

язык 
Иностранный язык  68 68 68 204 Зачетная работа 

Математика и 

информатика 
Математика  132 136 136 136 540 

Письменная 

проверка 

Обществознание 

и естествознание 
Окружающий мир 66 68 68 68 270 

Письменная 

проверка 

Основы 

религиозных 

культур  и 

светской этики 

Основы 

религиозных 

культур  и светской 

этики 

   34 34 Зачетная работа 

Искусство 

Музыка  33 34 34 34 135 Зачетная работа 

Изобразительное 

искусство 
33 34 34 34 135 Зачетная работа 

Технология Технология  33 34 34 34 135 Зачетная работа 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
99 68 68 68 303 

Комплексный 

зачет 

Итого  676,5 748 748 748 86,5  

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Спортивные игры  34 34  68 Комплексный зачет 

Литературная шкатулка    34 34 Зачетная работа  

Развивайка 16,5    16,5 Зачетная работа 

Итого 693 782 782 782 3039  

Годовая нагрузка к финансированию 693 782 782 782 3039 

 

 

 

  



Недельный учебный план основного общего образования  

 

Предметные 

области 
Предметы 

Количество часов в неделю 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
Всего 

Промежуточная 

аттестация 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 21 
Письменная 

проверка 

Литература  3 3 2 2 3 13 
Письменная 

проверка 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной 

язык 
0,5     0,5 Зачетная работа 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык 
3 3 3 3 3 15 Зачетная работа 

Второй 

иностранный язык 
1     1 Зачетная работа 

Математика и 

информатика 

Математика 5 5    10 
Письменная 

проверка 

Алгебра   3 3 3 9 
Письменная 

проверка 

Геометрия   2 2 2 6 
Письменная 

проверка 

Информатика   1 1 1 3 
Письменная 

проверка 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая история 
2 2 2 2 2 10 

Письменная 

проверка 

Обществознание   1 1 1 1 4 
Письменная 

проверка 

География 1 1 2 2 2 8 
Письменная 

проверка 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 0,5    1 Зачетная работа 

Естественно-

научные предметы 

Биология 1 1 2 2 2 8 
Письменная 

проверка 

Физика    2 2 3 7 
Письменная 

проверка 

Химия     2 2 4 
Письменная 

проверка 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1  4 Зачетная работа 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1  

 3 Зачетная работа 

Технология Технология 2 2 2 1  7 Зачетная работа 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 2 2 3 3 3 13 
Комплексный 

зачет 

Основы 

безопасности 

жизнедеятельности 
   1 1 2 Зачетная работа 

Итого 28 28,5 31 31 31 149,5  



Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
1 1,5 1 2 2 7,5 

 

Основы финансовой грамотности     1 1 Зачетная работа 

Спортивные игры 1 1    2 Зачетная работа 

Решение текстовых задач по математике  0,5 0,5 1 0,5 2,5 Зачетная работа 

Русское правописание: орфография и 

пунктуация 
  0,5 1 0,5 2 Зачетная работа 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
29 30 32 33 33 157 

 

Годовая нагрузка к финансированию 986 1020 1088 1122 1122 5338 

 
Годовой учебный план основного общего образования  

 

Предметные 

области 
Предметы 

Количество часов в год 

5 

класс 

6 

класс 

7 

класс 

8 

класс 

9 

класс 
Всего 

Промежуточн

ая аттестация 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 170 204 136 102 102 714 
Письменная 

проверка 

Литература  102 102 68 68 102 442 
Письменная 

проверка 

Родной язык и 

родная литература 

Русский родной 

язык 
17     17 

Зачетная 

работа 

Иностранный язык 

Иностранный 

язык 
102 102 102 102 102 510 

Зачетная 

работа 

Второй 

иностранный 

язык 

34     34 
Зачетная 

работа 

Математика и 

информатика 

Математика 170 170    340 
Письменная 

проверка 

Алгебра   102 102 102 306 
Письменная 

проверка 

Геометрия   68 68 68 204 
Письменная 

проверка 

Информатика   34 34 34 102 
Письменная 

проверка 

Общественно-

научные предметы 

История России. 

Всеобщая 

история 

68 68 68 68 68 340 
Письменная 

проверка 

Обществознание   34 34 34 34 136 
Письменная 

проверка 

География 34 34 68 68 68 272 
Письменная 

проверка 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры 

народов России 

17 17    34 
Зачетная 

работа 

Естественно-

научные предметы 

Биология 34 34 68 68 68 272 
Письменная 

проверка 

Физика    68 68 102 238 
Письменная 

проверка 



Химия     68 102 170 
Письменная 

проверка 

Искусство 

Музыка 34 34 34 34  136 
Зачетная 

работа 

Изобразительное 

искусство 
34 34 34   102 

Зачетная 

работа 

Технология Технология 68 68 68 34  238 
Зачетная 

работа 

Физическая 

культура и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая 

культура 
68 68 102 102 102 442 

Комплексный 

зачет 

Основы 
безопасности 

жизнедеятельности 
   34 34 68 

Зачетная 

работа 

Итого 952 969 1054 1054 1088 5117  

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

34 

 
51 

34 

 

68 

 
68 255 

 

 

Основы финансовой грамотности     34 34  

Спортивные игры 34 34    68 Зачетная работа 

Решение текстовых задач по математике  17 17 34 17 85 Зачетная  работа 

Русское правописание: орфография и 

пунктуация   17 34 17 68 
Зачетная работа 

 
 

Итого  986 1020 1088 1122 1156 5372  

Годовая нагрузка к финансированию 986 1020 1088 1122 1156 5372  

 
 

 


