
Название предмета Основы безопасности жизнедеятельности 

Нормативные 

документы 

Федеральный государственный образовательный стандарт 

основного общего образования; ПООП ООО; Концепция 

преподавания Основы безопасности жизнедеятельности; 

авторской программы «Основы безопасности 

жизнедеятельности», разработанной В.Н. Латчуком, С.К. 

Мироновым, С.Н. Вангородским. 

Класс, уровень 8-9 класс, базовый уровень 

Место в Учебном 

плане 

8 класс-1 час, 9 класс-1 час 

Всего 68 часов 

Цель курса Курс ОБЖ реализует требования Федеральных законов: «О 

безопасности», «Основы законодательства Российской 

Федерации об охране здоровья граждан», «О защите 

населения и территорий от чрезвычайных ситуаций 

природного и техногенного характера», «О воинской 

обязанности и военной службе», «О радиационной 

безопасности граждан», «О пожарной безопасности», «О 

безопасности дорожного движения» и др., а также ряда 

Постановлений Правительства РФ и других нормативно-

правовых документов в области обеспечения безопасности 

граждан. 

Изучение курса ОБЖ направлено на формирование у 

учащихся сознательного и ответственного отношения к 

личной безопасности и безопасности окружающих, усвоение 

ими знаний и умений распознавать и оценивать опасные 

ситуации, определять способы защиты от них, оказывать 

само- и взаимопомощь. 

Цели и задачи: 

• воспитание ценностного отношения к здоровью и 

человеческой жизни; чувства уважения к героическому 

наследию России и ее государственной символике, 

патриотизма и долга по защите Отечества; 

• развитие черт личности, необходимых для безопасного 

поведения в чрезвычайных ситуациях и при прохождении 

военной службы; бдительности по предотвращению актов 

терроризма; потребности ведения здорового образа жизни; 

• овладение умениями действовать в чрезвычайных 

ситуациях; использовать средства индивидуальной и 

коллективной защиты; оказывать первую медицинскую' 

помощь пострадавшим. 
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